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АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 
по направлению 42.03.02 «Журналистика» (бакалавриат) 

 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели освоения дисциплины: 

• - формирование у студентов твердых знаний о чрезвычайных ситуациях (ЧС) 
мирного и военного времени, мероприятий по защите населения с использованием 
индивидуальных и коллективных средств защиты при  оказании первой 

медицинской помощи пострадавшим. 
      Задачи освоения дисциплины: 

• - формирование высоких морально-психологических и профессиональных 
качеств; 

• - способности быстро ориентироваться в экстремальной обстановке; 

• обучить действиям в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, 
защите от оружия массового поражения; 

• - совершенствовать развитие системы адаптации с целью обеспечения 
безопасности жизнедеятельности при взаимодействии с внешней средой; 

• - формировать процесс мотивации здорового образа жизни и повышение 
ответственности за состояние своего здоровья. 
Важным элементом обеспечения личной безопасности человека являются его 

знания, опыт, готовность к адекватным действиям в любых непредвиденных 

экстремальных ситуациях. Изучение курса «Безопасность жизнедеятельности» позволит 
студентам получить систематизированное представление об опасностях и о 

прогнозировании степени воздействия опасных ситуаций на человека, оценить их влияние 
на его жизнь и здоровье, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом реальных 
возможностей человека. 

Содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» составляют 
общие закономерности опасных явлений и соответствующие методы и средства защиты  

человека в любых условиях обитания, при этом решается триединая задача, которая 
состоит в идентификации опасностей, реализации профилактических мероприятий и 
защите от остаточного риска 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к блоку дисциплин 

базовой части программы бакалавриата Основной профессиональной образовательной 
программы по направлению 46.03.02  «Документоведение и архивоведение».  

Для усвоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» необходимы знания, 
умения, компетенции, полученные студентами в среднем учебном заведении. Студенты 
должны иметь представление о строении и функциях человеческого тела; уметь работать с 

литературой, использовать знания о современной естественнонаучной картине мира при 
освоении новых знаний. Студент должен владеть культурой мышления, навыками 

восприятия, анализа и фиксации информации, устной и письменной речью. Владение 
математическим аппаратом решения задач имеет значение успешности усвоения 
материала при изучении таких вопросов безопасности жизнедеятельности как защита 
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населения и территорий от опасностей в чрезвычайных ситуациях. Знания основ 
экономики необходимо при изучении социально-экономических последствий воздействия 

опасных и вредных факторов среды обитания, оценке страховых рисков.  
Данная дисциплина по содержанию, структуре, объему учебного материала 

учитывает область и виды профессиональной деятельности будущих бакалавров
 Результаты освоения дисциплины будут необходимы при подготовке к сдаче и 
сдаче государственного экзамена. 

 
 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 

 

Код и наименование 
реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ОК-9 
готовностью пользоваться 

основными методами защиты 
производственного персонала 
и населения от возможных 

последствий аварий, 
катастроф, стихийных 

бедствий 

знать: методологические и правовые основы 
безопасности жизнедеятельности человека, основные 

факторы среды обитания, влияющие на 
жизнедеятельность населения; риски и факторы, 
обуславливающие возникновение чрезвычайных 

ситуаций природноготехногенного и социального 
происхождения; виды безопасности; содержание 

национальной безопасности России; военные 
опасности и угрозы; современные войны и 
вооруженные конфликты; характеристику 

воздействия современного оружия на человека; 
порядок действий в чрезвычайной ситуацию 

уметь: выделять неблагоприятные факторы 
влияющие на жизнь и здоровье человека; 
владеть: законодательными и правовыми основами в 

области безопасности и охраны окружающей среды, 
требованиями безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной деятельности  

 

 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы (72 часа). 

 
 

1. Образовательные технологии 
 

В ходе изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

используются как традиционные методы и формы обучения (лекции, в т.ч. с элементами 
проблемного изложения, практические занятия, самостоятельная работа), так и 

интерактивные формы проведения занятий (дискуссии, решение ситуационных задач и 
др.). 

При организации самостоятельной работы используются следующие 
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образовательные технологии: самостоятельная работа, сопряженная с основными 
аудиторными занятиями (проработка учебного материала с использованием ресурсов 

учебно-методического и информационного обеспечения дисциплины); подготовка к 
тестированию; самостоятельная работа под контролем преподавателя в форме плановых 

консультаций, творческих контактов, сдаче экзамена; внеаудиторная самостоятельная 
работа при выполнении студентом домашних заданий учебного и творческого характера. 

 

2. Контроль успеваемости 
 

Программой дисциплины предусмотрены виды текущего контроля: тестирование, 
устный опрос, защита лабораторной работы. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: зачет. 


